Do domu powr6citem furmanka z sgsiadem. W domu przy t6zku postawiono mi
metalowy garnuszek z wodg 1 watg do zwilzania warg. Wode wypitem za jednym
razem. Zostalem bardzo zrugany przez wezwanego lekarza z wioski. Mama
utworzyla wowczas taka opini¢ o moim stanie zdrowia, ,,na tobie wszystko szybko
przysycha jak na psie” - to byla zyczliwa opinia. Lekarzem ,rodzinnym” dla
kolejarzy byt lekarz Dyszynski, u ktorego w poczekalni do gabinetu chorzy kurzyli
cygara; nie bylo zakazu. Bytem ta kilka razy z Tatg — kaszel. Dalszy stan zdrowia —
zdolny do stuzby wojskowej. W Szkole Oficerskiej przez trzy lata nie chorowalem a
do tego uprawiatem biegi — sport to zdrowie. Malzenstwo nie stalo si¢ przyczyna
chorob. Przed przejSciem na emerytur¢ w wieku 46 lat musialem uzasadnié¢
medycznie oczeklwany stan chorobowych przyczyn. Piszg o tym w pleI'WSZC_] cze;sm
,rachunku sumienia”. Po pobycie w szpitalach
wojskowym w Bydgoszczy a nastgpnie w
szpitalu wojskowym we Wroctawiu — dyrektor
szpitala polecit abym sam uzasadnil medyczng [
przyczyne odejscia ze stuzby wojskowej. Tak |
stalem si¢ specjalista medycznym od chorob
rentowych 1 emerytalnych. Jednak po przejsciu | g
na wlasng emeryture 1 bardzo intensywnej pracy
mialem 1 mam problemy z zaburzeniami splotéw
1 korzeni nerwowych. Lecze si¢, a zwlaszcza na
schorzenia  reumatyczne, stany  zapalne |
kregostupa, przerost prostaty. Gdy juz lekarze nie §
moga zdiagnozowaé choroby to korzystam z
diagnozy telefonicznej mojej siostry Agnieszki,
bylej zaangazowanej pielegniarki, ktora wiedzg
medyczng pobierala w Kolejowej Szkole
Pielegniarskiej Ministerstwa Komunikacji w Poznaniu. Podczas moich studiow w
Uniwersytecie w Poznaniu czasami piliSmy razem kaweg. Agnieszka zostala
zainfekowana przez nieuleczalnego wirusa, o
nazwisku Eukasz, pobrali sie. Zyja oboje cieszac
si¢ dobrym zdrowiem. Maja corke Madzie i dwu
synow Tomka i Macka, wnuczki i wnuki.

Wracajagc do mojego stanu zdrowia, w lutym 2024
- roku koncze 84 lat, a zona Jozefa lat 82, to moge
powiedzie¢, ze z tymi chorobami moge zy¢ nie tylko
do stu lat. Leczy nas doktor Marek Olek 1 doktor
Jacek Kolodziej. Ciekawskim polecam czgsé
o sprawozdania zatytulowanego: Memento mori —
- zawsze bylem i jestem zabezpieczony. Stwierdzitem
| tez u siebie bielactwo, przerost prostaty, schorzenia
kregostupa, nadcisnienie 1 kilka innych schorzen.
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