Zdrowie

Dla ,,zdrowia” korzystamy z pobytow sanatoryjnych, co najmniej dwa razy kazdego
roku. M6j pierwszy pobyt sanatoryjny mial miejsce w 1986 roku i zwigzany byt ,,z
poszukiwaniem przyczyn ubiegania si¢ o zwolnienie z wojska”. Niestety, oprocz
nazwiska ,,staby” nie udato si¢ ustali¢ innych”stabosci”. Kolejne to Szczawnica,
Ciechocinek, Busko Zdrdj, Miedzyzdroje, Pierwsze miejsce bezapelacyjnie zajmuje
Polczyn Zdroj i1 sanatorium w budynku ,,Gryf”, w ktorym sam 1 z Zzong bytem okoto
15 razy. Podyktowane to bylo nie tylko mala odlegloscia od Swinoujscia (120
kilometrow) ale doskonalq oplekq 1 warunkami medycznymi i socjalnymi
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- Wiekszos¢ pobytow to wyjazdy
prywatne. Korzystamy réwniez z Narodowego Funduszu Zdrowia.
»Zainteresowanych” informuje, ze procent kobiet do mezczyzn w sanatoriach ma si¢
jak 60 do 40 procent. Nawet ci z ,kulami” majg branie.” W ,,Gryfie” byly dwie
kawiarnie z alkoholem i tancami. Od 18,04.2023 bedziemy 3 tygodnie. Nowa wiladza
jedna kawiarni¢ przerobita na kaplice, w ktorej jest muzyka koscielna i odbywajg si¢
uroczystosci religijne.
Nie moge jednak poming¢ faktycznego, mojego i Jozefy, stanu zdrowia przez okres
naszego dotychczasowego
zycia. Jako 10 letni chtopiec
mialem chorg ,,$lepa kiszke”.
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komplikacji i przy kilkul
dniowej rehabilitacji moglem,
juz gra¢ w pitke z kolegami.
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